AMUHEBA OJTECA OPUCOBHA UM

MeHro-packnapka (1 Heaens NoHeaenbHUK)
filcnm (po 3-x ner)

OveTa: Bce
HavnmeHoBaHue 6104 M NpoaykToB bpytTo,r | HetTto,r | Bbixoa,r XUMUYEeCKUiA cocTaB
6enku r XXUpbI T yrneBoabl | dHepretnyec| Cwmr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
A1/77 Cyn MOJIOUYHbIN C MAKapPOHHbIMU U3AeNUAMMN 150 3,3 3,1 11,9 89 0,39
Monoko 75,0 75,0 19,6 22,4 32,9 9,1
MakapoHHble u3genus 12,0 12,0 10,36 3,14 48,78
Caxap 1,2 1,2 7,98
Macno cnuBo4yHoe 1,2 1,2 0,07 7,8 0,1
Boga nntbeBas 63,0
0002 Xne6 nweHnYHbINA (N9 AETCKOro NMTaHUA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xne6 MLUeHNYHbIN 300 | 300 0,27 0,05 1,17
H/289 Kakao c MOJIOKOM 150 2,63 2,55 14,7 920 0,11
Kakao-nopoLuok 3,0 3,0 0,36 0,26 0,57
Bona nutbeBas 131,6
Monoko cryuieHHoe 28,5 28,5 1,54 1,82 11,97 0,21
®00013 Macno (nopumsiMmn) 7 0,06 5,08 0,09 46 0
Macno cnnBo4vHoe 7,0 7,0 0,05 5,46 0,07
BCero B 3aBTpak 337 7,79 11,03 41,69 294,9 0,5
BTopolt 3aBTpak
bes auer
A1/TTK57 Cok bpyKTOBbIi 200 0,74 (1] 20,56 86 1,6
COK 200,0 200,0 0,8 22,6 4,0
Bcero B Bropoii 3aBTpak 200 0,74 (1] 20,56 86 1,6
Oben
bes auer
1/5 CanaT U3 6e/10KOYaHHOW KanycCTbl 40 0,9 1,8 4,1 36 8,66
KanycTa 6enokoyaHHasi ceexas 56,0 45,0 14,2 0,79 37,08 355,05
Macca creproi karnycrsl 283
MopkoBb 5,0 4,0 1,3 3,5 30,0
Caxap 2,0 2,0 49,9
Macno pactutensHoe 2,0 2,0 49,95
Jlyk penuaTbiit 5,0 4,0 0,06 0,36 0,4
/300 HanuTok M3 NIOA0B LWMMOBHUKA 150 0,48 2,84 6,36 53 66
Mnoabl LWMNOBHUKA CyLUEHble 15,0 15,0 0,51 3,23 165,0
Caxap 10,0 10,0 6,99
Boga nutbeBas 150,0
0002 Xneb6 nweHnYHbINA (A9 AETCKOro NMTaHUA) 25 1,5 0,25 12,5 58,25 0
Xneb NleHNYHbIN 25,0 | 25,0 0,19 0,04 0,81
H/48,08 MnoB U3 oTBapHO# rOBAAUHbI 30/150 13 16 39 350 1,35
loBaanHa 48,6 48,6 14,75 12,69
Kpyna pucosas 51,0 51,0 3,15 0,45 32,13
MopkoBb 15,0 12,0 0,23 0,02 1,3 0,9
Jlyk penuaTtbiii 8,9 7,5 0,1 0,66 0,72
Macno pactutenbHoe 7,5 7,5 7,19
Boga rimtbeBas 120,0
H152 PacconbHUK AOMALLUHUI Ha MACHOM 6y/iboHe 200/5 1,66 4,1 10,72 88 8,28
KanycTa 6enokoyaHHasi cBexas 20,0 16,0 1,89 0,11 4,94 47,31
Cocrasun: Cmp: 1



KapTtodenb 79,0 60,0 7,88 1,58 64,26 78,85
MopkoBb 10,0 8,0 0,68 0,05 3,78 2,63
Jlyk penuaTbiii 10,0 8,0 0,74 4,78 5,25
Orypubl coneHble 13,0 12,0 0,63 0,08 1,26 3,94
Macno pactuTenbHoe 4,0 4,0 26,26

BY/IbOH MSICHOU 140,0 05 01 0,36
CmeTaHa 5,0 5,0 0,14 0,99 0,16 0,02
Bcero B Obep 600 17,54 24,99 72,68 585,25 84,29
MonaHuk

be3 guer

f1/141 KaptodenbHoe niope 120 2,4 3,7 16,1 109 8,34
KapTodenb 158,0 103,0 1,46 0,29 11,9 14,6
Monoko 18,0 18,0 0,81 0,93 1,36 0,38
Macno cnnBo4vHoe 4,2 4,2 0,04 3,9 0,05
H/386 Pbiba, TylueHHas C OBOWaMM 60 5,74 2,89 1,54 55 1,25
®dune MuHTas 48,3 37,0 5,92 0,22 0,37

Boga nutbeBas 13,0
MopKOBb 21,0 17,0 0,22 0,02 1,22 0,85
Jlyk penuaTtbin 8,0 7,0 0,1 0,64 0,7
Macno pactutensHoe 3,0 3,0 3,0

Macca Ty1eHou pbibbl 30,0

Macca TyweHos puibbl ¢ 0BOLEGMU 60,0
1/288 Yaii c AMMOHOM U caxapoM 150 0,1 0,03 6,5 27 0,8
Caxap 7,0 7,0 6,99
JIMMOH cBeXui 6,0 5,0 0,03 0,11 1,33

Boaa nntbeBas 1380
Yai1 Bbicluero unum 1-ro copta 0,4 0,4 0,1 0,02 0,02 0,05
0002 Xne6 nweHnYHbIN (18 AETCKOro NMTaHus) 25 1,5 0,25 12,5 58,25 0
Xn1e6 MLEeHNYHbIN | 250 | 250 0,19 0,04 0,81
Y/TTK23 MNeuyeHbe 20 1,5 2,36 4,72 45,6 0
MeyeHbe caxapHoe | 200 | 200 1,2 1,89 3,78
Bcero B MongHuk 375 11,24 9,23 41,36 294,85 10,39
BCEro B A€Hb 1512 37,3 45,25 176,29 1261 96,78
Cocrasun: Crp: 2

AMUHEBA OJTECA OPUCOBHA UM



MeHro-packnagka (1 Hegens BTopHukK)
filcnm (po 3-x ner)

OveTa: Bce
HavnmeHoBaHue 6104 M NpoayKToB bpytTo,r | HetTto,r | Bbixoa,r XuUMnyeckuii coctas
6enkun r XKUpbl T yrneeoabl [ dHepretudec| CwMr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
f1/286 Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18 0,01
Yait Bbiclwero unum 1-ro copta 0,4 0,4 0,04 0,01 0,01 0,02
Caxap 7,5 7,5 6,99
Boga rimtbeBas 145,0
f1/194 Kawia MaHHaa MOJIOYHas Xuakas 150/4 3,8 5,9 17,6 138 0,41
Kpyna maHHas 23,1 23,1 4,57 0,44 30,01
Macno cnuBo4yHoe 4,0 4,0 0,04 3,9 0,05
Caxap 3,8 3,8 4,99
Monoko 79,2 79,2 1,79 2,05 3,01 0,83
Boga nntbeBas 528
f1/4 Bytep6poabl C NOBMAJNIOM 30/10/5 0,96 3,06 13,56 85 0,03
Macno cnnBo4vHoe 5,0 5,0 0,02 2,34 0,03
Xneb NleHNYHbIN 30,0 30,0 1,53 0,29 6,66
Mosunano 10,0 10,0 0,04 6,53 0,05
BCero B 3aBTpak 349 4,86 8,98 35,76 241 0,45
BTopolt 3aBTpak
bes auer
H/111 S16n0km 100 0,4 0,4 98 44 10
s16noku 100,0 100,0 0,4 0,4 9,8 165,0
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 0,4 0,4 98 44 10
Oben
be3 auer
0002 Xne6 nweHUYHbINA (AN AETCKOro NUTaHUA) 20 1,2 0,2 10 46,6 0
Xneb nuweHnYHbIN 20,0 | 20,0 0,12 0,02 0,52
f1/216 MakapoHHble u3genusi oTBapHble 120/4 4,3 3,4 26,7 157 0
MakapoHHble usgenus 42,0 42,0 5,46 0,58 36,59
Macno cnnso4vHoe 4,0 4,0 0,04 3,9 0,05
f1/19 canaTt n3 MOpPKOBHM 40 0,4 1,8 5,8 40 0,69
MopKoBb 45,8 34,4 0,5 0,04 2,76 1,92
Caxap 2,0 2,0 2,0
Macno pactuTenbHoe 4,0 4,0 4,0
PB/C019 KypuHoe ¢dune, TyLueHHOE C OBOWaMM 70 15,89 20,48 2,62 259 0,53
®dune ntuupl (nonydabpmkar) 85,4 72,5
Jlyk penuaTtbiii 13,3 11,2 0,15 1,02 1,12
MopKoBb 26,3 21,0 0,28 0,03 1,51 1,05
Macno pactuTenbHoe 4,2 4,2 4,2
Macno cnnBo4vHoe 2,8 2,8 0,01 2,18 0,03
X/288 xne6 p>xaHoi 20 1,32 0,24 6,82 34,8 0
Xneb pxxaHoi 20,0 20,0 0,26 0,05 1,36
H/16133 Cyn u3 oBoLyeil Ha MACHOM 6y/IbOHe 150 9,51 6,59 6,59 125 12,78
CO CMeTaHoMn
Kaptodenb 41,7 29,3 8,44 1,69 68,76 84,37
MopKoBb 7,3 5,9 0,49 0,04 2,7 1,87
Jlyk penuaTbiii 7,3 5,9 0,53 3,41 3,75
Cocrasun: Crp: 3
Macno pactutensHoe 2,9 2,9 9,36
By71bOH MACHOH 109,8 0,5 0,1 0,36
KanycTta 6enoko4yaHHas cBexas 14,6 11,7 0,21 0,01 0,53 5,06



lopoLUeK 3eNeHblii KOHCEPBUPOBAHHbIN 4,4 4,4 0,14 0,01 0,29 0,45
CMeTaHa 3,7 3,7 0,1 0,73 0,12 0,01
H/38 KoMnoT u3 psibuHbl YepHOMJIOAHOW U A6/10K. 150 0 0 12 52 3,75
s6noku 19,5 17,3 0,07 0,07 1,69 28,46

Caxap 9,0 9,0 8,99
Bojga nmteeBas 135,0
YyepHonioaHas psibuHa 13,5 13,5
Bcero B O6bep 574 32,62 32,71 70,53 7144 17,75
MonaHuk
be3 guer
1/288 Yaii c AMMOHOM U caxapoM 150 0,1 0,03 6,5 27 0,8
Caxap 7,0 7,0 6,99
JIUMOH cBexui 6,0 5,0 0,03 0,11 1,33
Boga nutbeBas 1380
Yait Bbicwiero unm 1-ro copta 0,4 0,4 0,1 0,02 0,02 0,05
0002 Xne6 nweHnYHbIN (418 AEeTCKOro NMTaHus) 20 1,2 0,2 10 46,6 0
Xneb nLeHNYHbIN 20,0 | 20,0 0,12 0,02 0,52
/1871 Kawa "ApTtek" Bsi3kasi Ha MOJIOKe 130 5,15 4,81 47,19 250 0,32
Kpyna nweHn4yHas 26,0 26,0 4,85 0,55 26,51
Macno cnnBo4vHoe 3,4 3,4 0,03 3,29 0,04
Caxap 3,4 3,4 4,21
Monoko 76,5 76,5 3,78 4,32 6,35 1,76
Bona nutbeBas 40,5
C/0131 Ycb6ocmak(TpeyrosnibHUK) 100 10 9,71 24,14 226 1,06
Myka nweHnyHas 31,1 31,1 3,21 0,34 21,46
diiuo 5,9 5,9 0,76 0,7 0,04
Caxap 1,1 1,1 1,2
Conb MoanpoBaHHas 0,6 0,6
Conb oanpoBaHHas 0,6 0,6
Jpoxokn 0,1 0,1 0,01
Bona nutbeBas 94
Macno cnnBo4vHoe 5,9 5,9 0,04 4,69 0,06
TECTO 53,0
KapTtodenb 37,1 23,6 0,49 0,1 3,84 4,71
Jlyk penuaTbiit 14,7 12,4 0,19 1,11 1,24
papLu 58,9
macca rn/@ 111,9
Boga nutbeBas 11,9
Macno pactuTenbHoe 0,3 0,3 0,4
loBsamHa 23,6 23,6 4,2 2,36
Bcero B MongHuk 400 16,45 14,75 87,83 549,6 2,18
BCEero B fieHb 1423 54,33 56,84 203,92 1549 30,38
Cocrasun: Crp: 4

AMWHEBA OJIECA KOPUCOBHA UM

MeHro-packnagka (1 Heagens Cpepga)




Slcnm (po 3-x ner)

OveTa: Bce
HavmeHoBaHwme 611104 1 NpoayKToB BpyTTo,r | HetTo,r | Bbixoa,r XUMMYECKuiA cocTaB
6enku r Xupbl T yrnesoabl [ dHepretnyec| Cwmr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpak
bes auer
H1 Cobip (nopumsmmu) 10 2,32 2,95 0 36 0,07
Cbip | 101 | 100 2,49 3,18 0,15
0002 Xne6 nweHUYHbIN (418 AETCKOro NMTaHuA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xne6 nueHnyHbIi | 300 | 300 0,27 0,05 1,17
f1/183 Kawa pucoBasi MOJIOYHasi BA3Kas 150/4 4,3 58 29,8 190 0,38
Kpyna pvcoBas 33,3 33,3 4,57 0,44 30,01
Boaa nntbeBas 492
Macno cnuBo4yHoe 4,0 4,0 0,04 3,9 0,05
Caxap 4,0 4,0 4,99
Monoko 74,2 74,2 1,79 2,05 3,01 0,83
PB5/0267 Yait c MOJIOKOM U CaxapoM 150 1,1 1,1 6,2 38 0,19
Yait Bbicwiero unm 1-ro copta 0,4 0,4 0,08 0,02 0,02 0,05
Boaa nntbeBas 105,0
Caxap 7,5 7,5 7,49
Monoko 37,5 37,5 1,05 1,2 1,76 0,49
BCero B 3aBTpak 344 9,52 10,15 51 333,9 0,64
BTopolt 3aBTpak
bes auer
H155,02 WorypT aeTckuii nuTbesoii 100rp 100 3,2 3,2 9,2 80 0
Morypt 100,0 100,0 5,0 1,5 8,5 0,6
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 3,2 3,2 9,2 80 0
Oben
bes auer
M-pN241 BuHerper OBOLYHOM 40 0,5 0,9 29 22 2,07
KapTtodenb 12,9 8,4 5,0 1,0 40,75 50,0
Ceekna 8,0 6,0 3,0 0,2 18,2 20,0
MopKOBb 5,4 4,0 1,95 0,15 10,8 7,5
Orypupl coneHble 14,0 12,0 1,6 0,2 3,2 10,0
Jlyk penuaTtbiii 7,2 6,0 1,95 5,25 45,0
Macno pactuTenbHoe 1,0 1,0 59,94
Kuncnota nMMoHHas 0,1 0,1
Bona nutbeBas 30
Caxap 0,2 0,2 0,2
Conb ioanpoBaHHas 0,1 0,1
A1/296 KomnoTt u3 1610k 150 0,1 0,1 12,9 52 1,2
A6nokn 16,5 14,6 0,8 0,8 19,6 330,0
Boga rintbeBas 1290
Caxap 7,5 7,5 99,8
Kuncnota nMMoHHas 0,2 0,2
0002 Xne6 nweHnYHbIN (418 AEeTCKOro NMTaHus) 20 1,2 0,2 10 46,6 (V]
Xne6 MieHNYHbIi | 200 | 200 0,12 0,02 0,52
/175 Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 120/4 54 3,1 34,6 152 0
Kpyna rpeyHeBast 57,1 57,1 8,82 2,31 43,47
Macno cnnso4vHoe 4,0 ’ 4,0 0,04 3,9 0,05
Cocrasun: Crp: 5
Conb oanpoBaHHas 0,4 0,4
Bojga nmteeBas | | 106,5
X/288 xne6 p>xaHoii 20 1,32 0,24 6,82 34,8 0
Xne6 pxaoit | 200 | 200 0,26 0,05 1,36



H/95 N'ynsiw n3 orBapHOro mMsica 30/30 8,73 10,07 1,73 133 0,55
loBaanHa 47,4 47,4 8,44 4,74

Macca orBapHoro msica 30,0
Jlyk penuaTbiii 7,2 6,0 0,08 0,55 0,6
TomaTt-nacta 4,8 4,8 0,23 0,91 2,16
Macno pactutensHoe 3,0 3,0 3,0
Myka nweHnyHas 1,2 1,2 0,12 0,01 0,83

macca coyca 30,0

Boaa nutbeBas 150
H/072 cyn kynsiamMa no-aepeBeHCKN 150 1,68 1,62 10,74 65 3,96
KapTtodenb 69,2 45,0 0,9 0,18 7,34 9,0
MopkoBb 8,0 6,0 0,08 0,01 0,44 0,3
Jlyk penuaTtbin 7,1 6,0 0,08 0,55 0,6
Macno cnueo4yHoe 1,4 1,4 0,02 1,13 0,02

Boga nutbeBas 114,0

J1811LUE [AOMALLHSIS 6,0
Myka nweHnyHas 5,2 5,2 0,54 0,06 3,59
Myka niweHn4Has 0,4 0,4 0,04 0,01 0,25
Aiuo 1,5 1,5 0,2 0,17 0,02

Boga rimtbeBas 1,0
Conb oanpoBaHHas 0,2 0,2
Bcero B O6ep 564 18,93 16,23 79,69 505,4 7,78
MonaHuk

bes auer

f1/222 OMneT HaTypabHbIi 60/3 58 9,5 1,1 113 0,09
diiuo 46,0 46,0 5,84 5,29 0,32
Monoko 16,0 16,0 0,45 0,51 0,75 0,21

Macca omneTHov cmecu 62,0
Macno cnnso4vHoe 5,0 5,0 0,04 3,9 0,05
Macno cnnBo4vHoe 3,0 3,0 0,02 2,34 0,03

Macca roroBoro omiera 60,0
$1/286 Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18 0,01
Yai1 Bbicluero unum 1-ro copta 0,4 0,4 0,04 0,01 0,01 0,02
Caxap 7,5 7,5 6,99

Bona nutbeBas 145,0
0002 Xneb6 nweHnYHbINA (A9 AETCKOro NMTaHUA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xn1e6 MLUEeHNYHbIN | 300 | 300 0,27 0,05 1,17
Y/TTK22 Bachnum 30 2,37 4,23 9,87 40 04
Bachnm | 300 | 300
Bcero B MongHuk 273 10,07 14,05 30,57 240,9 0,5
BCEro B fieHb 1281 41,72 43,63 170,46 1160,2 8,92
Cocrasun: Crp: 6

AMUHEBA OJTECA IOPUCOBHA UM

MeHro-packnagka (1 Hepgens Yersepr)
flcnm (po 3-x ner)



OveTa: Bce
HavnmeHoBaHue 6104 M NpoayKToB bpytTo,r | HetTo,r | Bbixoa,r XuUMnyeckuii coctas
6enkun r XKUpbl T yrneeoabl [ dHepretudec| CwMr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
A1/17 KodpeiiHblii HANUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2 10,63 70 0,98
KodeliHblIli HaNnUToK 2,0 2,0
Caxap 7,0 7,0 6,99
Monoko 42,0 42,0 2,1 2,4 3,53 0,98
Boga nutbeBas 90,0
0002 Xne6 nweHUYHbIN (418 AETCKOro NMTaHuA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xneb nieHNYHbIN 30,0 | 30,0 0,27 0,05 1,17
PB/183 Kawa repkynecoBasi MOJIouHasi C 16710koM 150 2,3 5 5,97 70 0,37
Kpyna "T'epkynec" 16,0 16,0 1,76 0,99 8,05
Boga nutbeBas 83,0
Monoko 65,0 65,0 1,82 2,08 3,06 0,85
Macno cnnBo4vHoe 4,0 4,0 0,03 3,12 0,04
Caxap 4,0 4,0 3,99
®00013 Macno (nopunsimmn) 7 0,06 5,08 0,09 46 0
Macno cnnso4vHoe 7,0 7,0 0,05 5,46 0,07
BCero B 3aBTpak 337 6,5 12,38 31,69 255,9 1,35
BTopoi1 3aBTpak
be3 guer
A1/303+ Kucenb U3 KOHUEHTpaTa 150 0 0 15 57 0
KoHueHTpaT kucens | 18,0 | 18,0
Bona nutbeBas 1425
Bcero B Bropoii 3aBTpak 150 0 0 15 57 0
Oben
be3 guer
A1/295 KoMnoTt U3 cMecu cyxo(ppyKToB 150 0,7 0,03 15,4 67 0,1
CyXO(pyKTbl 15,0 15,0
Macca BapeHbix CyXo@pyKToB 375
Caxap 15,0 15,0 14,37
Kucnota nMMoHHas 0,2 0,2
Boza nntbeBas 150,0
0002 Xne6 nweHUYHbINA (AN AETCKOro NUTaHUA) 20 1,2 0,2 10 46,6 0
Xneb6 nuweHnYHbIN I 20,0 | 20,0 0,12 0,02 0,52
0001 Xne6 pxaHoM(NWEHUYHbIN) 20 1,32 0,24 6,82 34,8 0
Xne6 pxaHoii | 200 | 200 0,13 0,02 0,68
1/40 canaT kapTodesibHblii C CONIEHbIMU Orypuammu 40 0,9 31 6 56 3,85
Kaptodenb 33,1 24,8
Macca orBapHoro kaprogesns 24,0
Jlyk penuaTtbiii 5,3 4,4 0,06 0,4 0,44
Jlyk penuaTbiit 5,3 4,4 0,06 0,4 0,44
Orypubl MapvHOBaHHble 6,5 5,2
MopkoBb 6,0 4,5 0,06 0,32 0,23
Macca 0TBapHOU MOpKoBU 44
Macno pactutenbHoe 2,0 2,0 2,0
Cocrasun: Crp: 7
H/12,16 Bopwy c kanycToi u kaptodenem 155 10,59 6,8 10,59 148,2 18,84
Ha MSAACHOM 6vniboHe
Ceekna 30,2 24,2 1,88 0,13 11,38 12,5
KanycTta 6enoko4yaHHas cBexas 22,7 18,1 1,13 0,06 2,94 28,13
Kaptodenb 23,4 18,1 1,25 0,25 10,19 12,5
MopkoBb 9,5 7,6 0,51 0,04 2,81 1,96




Jlyk penuaTbiii 7,6 6,0 0,44 2,84 3,13
TomaT-nacta 7,3 7,3 0,85 2,77 6,09
Macno pactuTenbHoe 3,0 3,0 15,61
Caxap 1,5 1,5 7,8

By71bOH MACHOH 121,0 0,38 0,08 027
CMeTaHa 3,8 3,8 0,11 0,78 0,13 0,02
H/49,04 )Xapkoe no-goMallHeMy 30/120 11 14 17 236 21,2
KapTtodenb 126,0 96,0 1,74 0,34 14,18 17,4
Jlyk penuaTtbin 11,4 9,6 0,11 0,68 0,75
Macno pactutensHoe 5,8 5,8 0,03 2,34 0,03
TomaTt-nacta 2,3 2,3 0,1 0,4 0,94
loBaanHa 47,4 47,4 12,65 7,11
Bcero B O6bep 535 25,71 24,37 65,81 588,6 43,99
MonaHuk

be3 guer

51/286 Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18 0,01
Yai1 Bbicwero unum 1-ro copta 0,4 0,4 0,04 0,01 0,01 0,02
Caxap 7,5 7,5 6,99

Boga nutbeBas 145,0
A1/277 Bynouka "Mono4yHasn" 50 4,7 1,1 26 135 0,15
Myka nweHnyHas 38,5 38,5 3,97 0,42 26,49
Myka niweHn4Has 1,5 1,5 0,15 0,02 1,03
Opoxokn 0,1 0,1 0,06 0,01
Monoko 20,0 20,0 0,56 0,64 0,94 0,26
Conb oanpoBaHHas 0,5 0,5

Urtoro cbipes 61,0

Macca nosnygabpukara 58,0
0002 Xne6 nweHnYHbIN (18 AETCKOro NMTaHus) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xneb NleHNYHbIN 30,0 | 30,0 0,27 0,05 1,17
PB/189 Kawa "Apyx6a" 150 4,7 6,1 25,1 174 04
Kpyna pucosas 12,0 12,0 0,84 0,12 8,57
Kpyna nweHHas 10,0 10,0 1,15 0,33 6,65
Monoko 60,0 60,0 1,68 1,92 2,82 0,78

Boaa nntbeBas 520
Caxap 4,0 4,0 3,99
Macno cnuBo4vHoe 4,0 4,0 0,03 3,12 0,04
Bcero B MongHuk 380 11,3 7,52 70,7 396,9 0,56
BCEero B fieHb 1402 43,51 44,27 183,2 1298,4 45,9
Cocrasun: Ctp: 8

AMUHEBA OJTECA OPUCOBHA UM

OveTa: Bce

MeHro-packnagka (1 Hepens MNaTHuua)
filcnmn (po 3-x ner)

HauMmeHoBaHve 65104 M NPoAyKTOB

BpytTo,r | Herto,r | Bbixoa,r |

XUMUYECKMiA cocTaB



‘ ‘ 6enkun r XKUpbl T yrneeoabl [ dHepretudec| CwMr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
H1 Cbip (nopuunsamm) 10 2,32 2,95 0 36 0,07
Colp | 101 | 100 2,49 3,18 0,15
f1/286 Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18 0,01
Yait Bbiclwero unm 1-ro copta 0,4 0,4 0,04 0,01 0,01 0,02
Caxap 7,5 7,5 6,99
Boga rimtbeBas 145,0
0002 Xne6 nweHnYHbINA (N9 AETCKOro NMTaHUA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xne6 MLeHNYHbIN 300 | 300 0,27 0,05 1,17
Y /15 Kawa suHeBas MOJIOYHasA BsA3Kas 130 2,75 3,3 29,26 158 0
Kpyna siuHeBas 28,8 28,8 2,89 0,37 19,14
Conb oanpoBaHHas 2,6 2,6
Macno cnuBo4vHoe 2,6 2,6 0,03 3,38 0,04
Caxap 2,6 2,6 12,97
Monoko 66,2 66,2 2,43 2,77 4,07 1,13
BCero B 3aBTpak 320 6,97 6,57 48,86 281,9 0,08
BTopolt 3aBTpak
bes auer
H/111 S16n0km 100 0,4 0,4 9,8 44 10
s16noku 100,0 100,0 0,4 0,4 9,8 165,0
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 0,4 0,4 98 44 10
Oben
be3 guer
A1/65 Cyn-nanwa goMaluHAA 150 1,7 2,6 7,9 62 0,36
Myka nweHnyHas 11,2 11,2 1,08 0,12 7,22
Siiuo 3,0 3,0 0,38 0,35 0,02
Boga rintbeBas 2.1
Conb oanpoBaHHas 0,3 0,3
Jlanwa AoMaELIHSAS g 48
(9549, c6.1uk.2004)
Jlanwa BapeHasi 12,0
MopKOBb 8,0 6,0 0,08 0,01 0,43 0,3
Jlyk penuaTtbiit 7,1 6,0 0,08 0,55 0,6
Macno pactutensHoe 3,0 3,0 3,0
Bona nutbeBas 144,0
f1/141 KaptodenbHoe niope 120 24 3,7 16,1 109 8,34
Kaptodenb 158,0 103,0 1,46 0,29 11,9 14,6
Monoko 18,0 18,0 0,81 0,93 1,36 0,38
Macno cnnso4vHoe 4,2 4,2 0,04 3,9 0,05
f1/127 Kypbi oTBapHbie 50 12,5 10,5 0,2 145 0,48
Kypvua 70,0 68,0 28,57 28,89 1,1
Jlyk penuaTtbiii 2,7 2,2 0,02 0,15 0,17
/296 KomnoTt u3 1610k 150 0,1 0,1 12,9 52 1,2
A6noku 16,5 14,6 0,8 0,8 19,6 330,0
Boga rintbeBas 1290
Cocrasun: Crp:
Caxap 7,5 7,5 99,8
Kuncnota nMMoHHas 0,2 0,2
0002 Xne6 nweHNYHbIA (AN AETCKOro NUTaHUA) 20 1,2 0,2 10 46,6 0
Xne6 MieHNYHbIi 200 | 20,0 0,12 0,02 0,52
0001 Xne6 p>xaHOM(MLLIEHNYHbIN) 20 1,32 0,24 6,82 34,8 0
Xneb pxxaHom 20,0 | 20,0 0,13 0,02 0,68
f1/24 CanaTt M3 CBeKJibl 30 0,38 2,18 2,4 32 0,56
Ceekna | 368 | 368 10,69 0,71 64,84 71,25




Macno pactuTenbHoe | 1,8 | 1,8 44,96
Conb MoanpoBaHHas 0,3 0,3
Bcero B Obep 540 19,6 19,52 56,32 481,4 10,94
MonaHuk
be3 guer

H/284 Yait c MOZIOKOM U cCaxapoM 150/50 1,4 1,4 11,2 61 0,26
Caxap 3,0 3,0 6,99
Monoko cryuieHHoe 19,0 19,0 2,52 2,88 4,23 1,17

Boaa nutbeBas 178,0
Yait Bbiclwero unum 1-ro copta 0,4 0,4 0,1 0,02 0,02 0,05
0002 Xne6 nweHnYHbINA (AN AETCKOro NMTaHUA) 25 1,5 0,25 12,5 58,25 0
Xneb nuweHnYHbIN 25,0 | 25,0 0,19 0,04 0,81
f1/198 Kawa nwéHHasn XxuaKasa Ha MoJIoKe 150/4 5,6 6,6 26,4 187 0,4
Kpyna nweHHas 30,0 30,0 4,83 1,39 27,93
Macno cnuBo4yHoe 4,0 4,0 0,04 3,9 0,05
Caxap 3,8 3,8 4,99
Monoko 126,0 126,0 4,93 5,63 8,27 2,29
Y/TTK23 lNeueHbe 20 1,5 2,36 4,72 45,6 0
MeyeHbe caxapHoe 20,0 20,0 1,2 1,89 3,78
Bcero B MongHuk 399 10 10,61 54,82 351,85 0,66
BCEro B A€Hb 1359 36,97 37,1 169,8 1159,15 21,68
Coctasun: Crp: 10

AMUHEBA OJTECA OPUCOBHA UM

MeHro-packnapka (2 Heaens NoHeaenbHUK)
flcnm (po 3-x ner)

OverTa: Bce

| HauMmeHoBaHve 65104 M NPoAyKTOB

| BpyTTo,r | He'rro,r| Bbixog,r |

XUMUYECKMiA cocTaB




‘ ‘ 6enkun r XKUpbl T yrneeoabl [ dHepretudec| CwMr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
51/286 Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18 0,01
Yait Bbicwero unm 1-ro copta 0,4 0,4 0,04 0,01 0,01 0,02
Caxap 7,5 7,5 6,99
Boga rintbeBas 145,0
f1/194 Kawia MaHHaa MOJIOYHas Xuakas 150/4 3,8 5,9 17,6 138 0,41
Kpyna maHHas 23,1 23,1 4,57 0,44 30,01
Macno cnuBo4yHoe 4,0 4,0 0,04 3,9 0,05
Caxap 3,8 3,8 4,99
Monoko 79,2 79,2 1,79 2,05 3,01 0,83
Boga nutbeBas 528
0002 Xne6 nweHnYHbINA (N9 AETCKOro NMTaHUA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xne6 neHnyHbi | 300 | 300 0,27 0,05 1,17
®00013 Macno (nopunsammn) 7 0,06 5,08 0,09 46 0
Macno cnnBo4vHoe | 7,0 | 7,0 0,05 5,46 0,07
BCero B 3aBTpak 341 5,76 11,3 37,29 271,9 0,42
BTopolt 3aBTpak
bes auer
A1/TTK57 Cok bpyKTOBbIH 200 0,74 (1] 20,56 86 1,6
COK 200,0 200,0 0,8 22,6 4,0
Bcero B Bropoii 3aBTpak 200 0,74 (1] 20,56 86 1,6
Oben
be3 auer
A1/295 KoMnoT U3 cMecu cyxo(ppyKToB 150 0,7 0,03 15,4 67 0,1
CyXO(PpyKTbl 15,0 15,0
Macca BapeHbix CyXo@pyKToB 375
Caxap 15,0 15,0 14,37
Kucnota nMMoHHas 0,2 0,2
Boaa nntbeBas 150,0
0002 Xne6 nweHnYHbINA (AN AETCKOro NUTaHUA) 20 1,2 0,2 10 46,6 0
Xneb6 nuweHnYHbIN I 20,0 | 20,0 0,12 0,02 0,52
0001 Xne6 pxaHoM(NLWEHUYHDbIN) 20 1,32 0,24 6,82 34,8 0
Xne6 pxaHoii | 200 | 200 0,13 0,02 0,68
A1/175 Kawa rpeuyHeBas paccbinuaras 120/4 54 3,1 34,6 152 0
Kpyna rpeyHeBast 57,1 57,1 8,82 2,31 43,47
Macno cnnso4vHoe 4,0 4,0 0,04 3,9 0,05
Conb MoanpoBaHHas 0,4 0,4
Bona nutbeBas 106,5
H/13 Cyn kapTodenbHbiii ¢ 6060BbIMK 150 3 3,6 12 91,2 6,99
Kaptodenb 40,8 30,0 0,39 0,08 3,13 3,84
lopox 12,0 12,0 1,61 0,15 3,58
Jlyk penuaTbiit 7,2 6,0 0,05 0,35 0,39
MopkoBb 9,6 7,8 0,06 0,35 0,24
Macno pactuTenbHoe 3,0 3,0 1,92
By71bOH MACHOH 105,0 03 0,06 022
Cocrasun: Crp: 11
H/53,15 BedcTporaHoB U3 OTBapHOI roBsIANHbDI 30/30 10 9 2 132 0,5
lFoBsanHa 48,6 48,6 12,63 10,86
MopkoBb 8,0 6,0 0,06 0,01 0,36 0,25
MopKoBb 1,5 1,2 0,02 0,13 0,09
Jlyk penuaTbiii 1,4 1,2 0,03 0,16 0,18
CoyC CMETAHHBIN 30,0
CMeTaHa 7,5 7,5 0,21 1,5 0,24 0,02
Myka nweHnyHas 2,3 2,3 0,23 0,02 1,55




Bofga rnntbeBas 22,5
Conb MoanpoBaHHas 0,2 0,2
H/6 CanaTt BUTaMUHHbIN 40 0,4 4 4,4 56 8,52
KanycTta 6enoko4yaHHas cBexas 20,0 16,0 0,3 0,02 0,76 7,29
MopkoBb 13,2 10,4 0,08 0,01 0,43 0,3
s6noku 9,2 8,0 0,02 0,02 0,59 9,9
Caxap 2,0 2,0 1,2
Macno pactuTenbHoe 2,0 2,0 1,2
Kucnota nnMoHHas
Boga nntbeBas 2,0
Bcero B O6bep 564 22,02 20,17 85,22 579,6 16,11
MonaHuk
be3 guer
1/222 OMneT HaTypasibHbIN 60/3 5,8 9,5 1,1 113 0,09
Aiuo 46,0 46,0 5,84 5,29 0,32
Monoko 16,0 16,0 0,45 0,51 0,75 0,21
Macca omnieTHovi cmecu 62,0
Macno cnuBo4vHoe 5,0 5,0 0,04 3,9 0,05
Macno cnuBo4yHoe 3,0 3,0 0,02 2,34 0,03
Macca roroBoro omsiera 60,0
0002 Xne6 nweHUYHbINA (AN AETCKOro NMTaHUA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xne6 neHnyHbii | 300 | 300 0,27 0,05 1,17
V/TTK22 Bacpnu 30 2,37 4,23 9,87 40 04
Bay | 300 | 300
A1/303+ Kucenb U3 KOHUEHTpaTa 150 0 0 15 57 0
KoHueHTpaT Kkucens | 18,0 | 18,0
Boaa nutbeBas 1425
Bcero B MongHuk 273 9,97 14,03 40,97 279,9 0,49
BCEero B A€Hb 1378 38,49 45,5 184,04 1217,4 18,62
Cocrasun: Crp: 12

AMWHEBA ONNIECA KOPUCOBHA UM

MeHio-packnagka (2 Hepensi BropHuk)
flcnm (po 3-x ner)

OveTa: Bce

HauMeHoBaHWe 611104 1 NPOAYKTOB BpyTTo,r [ Herro,r | Bbixoa,r |

XUMUYeckuii coctaB




‘ ‘ 6enkun r XKUpbl T yrneeoabl [ dHepretudec| CwMr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
H1 Cbip (nopuunsamm) 10 2,32 2,95 0 36 0,07
Colp | 101 | 100 2,49 3,18 0,15
1/288 Yaii c AMMOHOM M caxapoM 150 0,1 0,03 6,5 27 0,8
Caxap 7,0 7,0 6,99
JIUMOH cBexuit 6,0 5,0 0,03 0,11 1,33
Boga nntbeBas 1380
Yai1 Bbicliero unum 1-ro copta 0,4 0,4 0,1 0,02 0,02 0,05
0002 Xne6 nweHnYHbIN (418 AETCKOro NMTaHus) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xneb nieHNYHbIN 30,0 | 30,0 0,27 0,05 1,17
f1/187 Kawa "Aptek" BA3kas Ha MOJIOKe 150 9,65 8,51 40 275 0,83
Macno cnuBo4yHoe 4,0 4,0 0,04 3,9 0,05
Caxap 4,0 4,0 4,99
Monoko 76,0 76,0 4,48 512 7,52 2,08
Boga rintbeBas 48,0
Kpyna apTek 30,0 30,0
BCero B 3aBTpak 340 13,87 11,79 61,5 407,9 1,7
BTopoi1 3aBTpak
be3 auer
H/111 Si6nokn 100 0,4 0,4 98 44 10
s6noku 100,0 100,0 0,4 0,4 9,8 165,0
Bcero B BTropoii 3aBTpak 100 0,4 0,4 9,8 44 10
Oben
bes auer
/296 KomnoTt u3 1610k 150 0,1 0,1 12,9 52 1,2
A6nokn 16,5 14,6 0,8 0,8 19,6 330,0
Boga rintbeBas 1290
Caxap 7,5 7,5 99,8
Kuncnota nMMoHHas 0,2 0,2
0002 Xne6 nweHnYHbINA (AN AETCKOro NUTaHUA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xne6 nueHnsHbii | 300 | 300 0,27 0,05 1,17
0001 Xne6 pxaHoM(NLWEHUYHDbIN) 20 1,32 0,24 6,82 34,8 0
Xne6 pxaHoii | 200 | 200 0,13 0,02 0,68
f1/19 canaTt n3 MOpPKOBHM 40 0,4 1,8 5,8 40 0,69
MopkoBb 45,8 34,4 0,5 0,04 2,76 1,92
Caxap 2,0 2,0 2,0
Macno pactuTenbHoe 4,0 4,0 4,0
H/12,18 CBeKONbHUK Ha KYPUHOM 6ynboHe Co 155 2,27 3,78 11,34 91,49 11,5
CMeTaHoM
Ceekna 48,4 38,7 0,45 0,03 2,72 2,98
BY/IbOH KypUHBbIU 121,0 0,36 0,41
Macno pactuTenbHoe 3,0 3,0 1,72
MopkoBb 7,6 6,0 0,05 0,01 0,25 0,17
Jlyk penuaTtbiii 8,1 6,8 0,05 0,35 0,38
Kaptodenb 33,3 26,0 0,3 0,06 2,41 2,96
Cocrasun: Crp: 13
TomaT-nacta 3,2 3,2 0,02 0,05 0,12
Caxap 1,5 1,5 0,57
H/12,08 NMnoB n3 nTuubl 40/140 14 18 39 371 4,26
Macno pactutensHoe 8,4 8,4 3,6
Jlyk penuaTbiii 11,7 9,8 0,13 0,88 0,96
Kpyna pvcoBas 49,0 49,0 2,94 0,42 29,99
TomaT-nacta 2,8 2,8 0,12 0,46 1,08
MopkoBb 23,4 18,7 0,24 0,02 1,35 0,94




rPYAKA LB 3AM. 67,3 58,0

Bcero B Obep 575 19,89 24,22 90,86 659,19 17,65
MonaHuk
be3 guer

1/286 Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18 0,01
Yait Bbicwero unum 1-ro copta 0,4 0,4 0,04 0,01 0,01 0,02
Caxap 7,5 7,5 6,99

Boga rintbeBas 145,0
0002 Xne6 nweHnYHbINA (N9 AETCKOro NMTaHUA) 20 1,2 0,2 10 46,6 0
Xneb nuweHnYHbIN 20,0 | 20,0 0,12 0,02 0,52
f1/184 Kawa MmonouHas xxupkas "lepkynec” 150/4 8,22 10,38 27,15 235 0,96
Kpyna "T'epkynec" 33,3 33,3 3,52 1,98 16,1
Monoko 123,4 123,4 5,18 5,92 8,7 2,41
Conb oanpoBaHHas 0,2 0,2
Caxap 4,0 4,0 4,99
Macno cnnBo4vHoe 4,0 4,0 0,04 3,9 0,05
LL/0270 narowkKa HOBOMOCKOBCKas 50 3,9 5,21 28,64 177 0,04
Myka niweHn4Has 35,0 35,0 3,61 0,39 24,08
Conb ioanpoBaHHas 1,0 1,0
Caxap 7,0 7,0 6,99
Opoxokn 0,4 0,4 0,05 0,01
Macno cnnBo4vHoe 6,5 6,5 0,05 5,07 0,07
Aiiuo 2,0 2,0 0,26 0,23 0,02
Monoko 7,0 7,0 0,2 0,23 0,33 0,09

Bona nutbeBas 280
Bcero B NMNongHuk 374 13,42 15,81 70,39 476,6 1,01
BCEero B A€Hb 1389 47,58 52,22 232,55 1587,69 30,36
Cocrasun: Crp: 14

AMWHEBA ONNIECA KOPUCOBHA UM

MeHro-packnagka (2 Heagens Cpepga)

flcnm (po 3-x ner)

OveTa: Bce

HauMeHoBaHWe 611104 1 NPOAYKTOB BpyTTo,r [ Herro,r | Bbixoa,r |

XUMUYeckuii coctaB



‘ ‘ 6enkun r XKUpbl T yrneeoabl [ dHepretudec| CwMr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
A1/17 KodcpeiiHblii HANUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2 10,63 70 0,98
KodeliHbllii HanUToK 2,0 2,0
Caxap 7,0 7,0 6,99
Monoko 42,0 42,0 2,1 2,4 3,53 0,98
Boga nutbeBas 90,0
0002 Xne6 nweHUYHbIN (AN8 AETCKOro NMTaHus) 25 1,5 0,25 12,5 58,25 0
Xneb nLeHNYHbIN 25,0 | 25,0 0,19 0,04 0,81
LLI/0193 Kawa pucoBasi MOJIOYHasA Xuakas 180/5 3,16 5,06 19,39 136 0,34
Kpyna pucoBas 19,5 19,5 3,86 0,37 25,33
Boga rimtbeBas 44,6
Macno cnuBo4yHoe 3,5 3,5 0,04 3,3 0,04
Caxap 3,5 3,5 4,21
Monoko 76,5 76,5 1,51 1,73 2,54 0,7
®00013 Macno (nopunsimmn) 7 0,06 5,08 0,09 46 0
Macno cnuBo4yHoe 7,0 7,0 0,05 5,46 0,07
BCero B 3aBTpak 312 7,06 12,39 42,61 310,25 1,32
BTopoi1 3aBTpak
be3 auer
H155,02 MorypT aerckwii nuTbeBoii 100rp 100 3,2 3,2 9,2 80 0
Norypt 100,0 100,0 5,0 1,5 8,5 0,6
Bcero B BTropoii 3aBTpak 100 3,2 3,2 9,2 80 0
Oben
bes auer
0002 Xne6 nweHnYHbIN (18 4ETCKOro NMTaHus) 25 1,5 0,25 12,5 58,25 0
Xne6 MLEeHNYHbIN | 250 | 250 0,19 0,04 0,81
0001 Xne6 p)xaHOM(MLLIEHUYHbIN) 25 1,65 0,3 8,53 43,5 0
Xne6 prxaHoit | 250 | 250 0,21 0,04 1,07
H/38 KoMnoT u3 psi6uHbl YepHONJIOQHOM U A6GJIOK. 150 0 0 12 51,75 3,75
s16noku 19,5 17,3 0,05 0,05 1,27 21,35
Caxap 9,0 9,0 6,74
Bona nutbeBas 1350
yepHonnogHas psibuHa 13,5 13,5
H/19,4 Cyn nanwa AOMaLUHAA Ha MACHOM 6ynboHe 150 12,6 7,2 9 150 1,33
Jlyk penuaTtbiii 7,8 6,0 0,06 0,41 0,45
MopKoBb 7,8 6,0 0,06 0,01 0,33 0,23
Macno pactutensHoe 3,0 3,0 2,25
By/1bOH MSCHOU 1425 0,38 0,08 027
7188 JOMaLLIHSS 12,0
Myka nweHnyHas 11,3 11,3 0,87 0,1 5,81
Anuo 3,0 3,0 0,29 0,26 0,02
Bona nutbeBas 2,1
Conb MoanpoBaHHas 0,3 0,3
H/9806 Pary 13 oBolleit B TOMaTHOM coyce 25/150 10,59 14 16 232 31,11
[oBsignHa 40,5 40,5 7,21 4,05
Cocrasun: Crp: 15
Kaptodenb 66,0 54,0 1,08 0,22 8,8 10,8
MopkoBb 38,0 30,0 0,39 0,03 2,16 1,5
Jlyk penuaTtbiii 21,0 18,0 0,25 1,64 1,8
KanycTa 6enokoyaHHasi cBexas 45,0 36,0 0,65 0,04 1,69 16,2
Macno pactuTenbHoe 6,0 6,0 5,99
coyc ToMaTHbv 30,0
H/7,01 CanaT M3 cBekJibl C A6/10kaMun 40 0,32 2,04 2,96 31 1,58
Ceekna 25,6 25,6 8,55 0,57 51,87 57,0




Macno pactuTenbHoe 2,0 2,0 35,96
Conb MoanpoBaHHas 0,2 0,2
A6nokn 17,2 12,0 0,05 0,05 1,18 19,8
Kucnota nMMoHHas 0,2 0,2
Caxap 0,4 0,4 0,4

Bojga nmteeBas 6,0
Bcero B O6bep 565 26,66 23,79 60,99 566,5 37,77
MonaHuk

be3 guer

/129 ®dpukagesibku U3 NTULbI 50/4 7,3 9 4,3 127 0,79
MPYOKA LB 3AM. 42,9 37,0 8,23 7,08 0,22
Xneb NieHNYHbIN 8,0 8,0 0,94 0,18 4,07

Boaa nutbeBas 10,7
diiuo 4,0 4,0 0,51 0,46 0,03

macca /@ 57,0

Macca rotoBbiX YPUKaLAENIEK 50,0
Macno cnuBo4yHoe 4,0 4,0 0,03 3,12 0,04
51/286 Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18 0,01
Yai1 Bbicwiero unm 1-ro copta 0,4 0,4 0,04 0,01 0,01 0,02
Caxap 7,5 7,5 6,99

Bona nutbeBas 145,0
0002 Xne6 nweHnYHbIN (18 4EeTCKOro NMTaHus) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xneb NleHNYHbIN 30,0 | 30,0 0,27 0,05 1,17
/0176 kawa nuweHHana paccbinyaras 130 5,48 4,43 30,64 187,2 0
Kpyna nweHHas 50,6 50,6 5,04 1,45 29,16

Boga rintbeBas 91,1
Macno cnnso4vHoe 3,5 3,5 0,02 2,37 0,03
Bcero B MonaHuk 364 14,68 13,75 54,54 402,1 0,8
BCEero B A€Hb 1341 51,6 53,13 167,33 1358,85 39,89
Cocrasun: Crp: 16

AMWHEBA ONNIECA KOPUCOBHA UM

MeHro-packnagka (2 Hepens YetBepr)
flcnm (po 3-x ner)

OveTa: Bce

HauMeHoBaHwWe 651104 M NpoAyKTOB

BpyTTo,r [ Herro,r | Bbixoa,r |

XUMUYeckuii coctaB



‘ ‘ 6enkun r XKUpbl T yrneeoabl [ dHepretudec| CwMr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
51/286 Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18 0,01
Yait Bbicwero unm 1-ro copta 0,4 0,4 0,04 0,01 0,01 0,02
Caxap 7,5 7,5 6,99
Boga rintbeBas 145,0
0002 Xneb6 nweHnYHbIA (N9 AETCKOro NMTaHUA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xne6 MLUeHNYHbIN 300 | 300 0,27 0,05 1,17
Y /15 Kawa suHeBas MOJIOYHasA BsA3Kan 130 2,75 3,3 29,26 158 0
Kpyna siuHeBas 28,8 28,8 2,89 0,37 19,14
Conb oanpoBaHHas 2,6 2,6
Macno cnnBo4vHoe 2,6 2,6 0,03 3,38 0,04
Caxap 2,6 2,6 12,97
Monoko 66,2 66,2 2,43 2,77 4,07 1,13
®00014 Cbip (nopumnsimMmn) 7 1,72 2,21 0 27 0,04
Cbip 7,6 7,0 1,74 2,23 0,11
BCero B 3aBTpak 317 6,37 5,83 48,86 272,9 0,05
BTopolt 3aBTpak
bes auer
A1/303+ Kucenb U3 KOHUeHTpaTa 150 0 0 15 57 0
KoHueHTpaT kucens 18,0 18,0
Boga rintbeBas | | 1425
Bcero B BTropoii 3aBTpak 150 0 0 15 57 0
Oben
bes auer
S1/5 Canart u3 6e/10KO4YaHHOW KanycCTbl 40 0,9 1,8 4,1 36 8,66
KanycTa 6enokoyaHHasi cBexas 56,0 45,0 14,2 0,79 37,08 355,05
Macca creprovi Karycrsl 28,3
MopkoBb 5,0 4,0 1,3 3,5 30,0
Caxap 2,0 2,0 49,9
Macno pactuTenbHoe 2,0 2,0 49,95
Jlyk penuaTtbiii 5,0 4,0 0,06 0,36 0,4
A1/295 KoMnoTt U3 cMecu cyxo(ppyKToB 150 0,7 0,03 15,4 67 0,1
CyxodpyKTbl 15,0 15,0
Macca BapeHbix CyXoppyKToB 375
Caxap 15,0 15,0 14,37
Kucnota nMMoHHas 0,2 0,2
Boza nntbeBas 150,0
0002 Xne6 nweHUYHbINA (AN AETCKOro NUTaHUA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xne6 nweHndHbIi | 300 | 300 0,27 0,05 1,17
0001 Xne6 pxaHoM(NWEHUYHbIN) 25 1,65 0,3 8,53 43,5 0
Xne6 prxaHo | 250 | 250 0,21 0,04 1,07
f1/216 MakapoHHble u3genusi oTBapHble 120/4 4,3 3,4 26,7 157 0
MakapoHHble nsgenus 42,0 42,0 5,46 0,58 36,59
Macno cnnBo4vHoe 4,0 ’ 4,0 0,04 3,9 0,05
H/95 N'ynsw n3 orBapHOro mMsica 30/30 8,73 10,07 1,73 133 0,55
Cocrasun: Crp: 17
loBaanHa 47,4 47,4 8,44 4,74
Macca orBapHoro msca 30,0
Jlyk penuaTtbiii 7,2 6,0 0,08 0,55 0,6
Tomar-nacrta 4,8 4,8 0,23 0,91 2,16
Macno pactutenbHoe 3,0 3,0 3,0
Myka nweHnyHas 1,2 1,2 0,12 0,01 0,83
macca coyca 30,0
Bofga rnmtbeBas 150




H1523 PacconbHUK IEHUHIPAACKUA HA MACHOM 155 9,83 6,8 10,59 145,17 10,49
6viboHe
Kaptodenb 57,5 45,4 3,52 0,7 28,65 35,16
Kpyna nepnosas 3,0 3,0 1,09 0,13 7,79
MopkoBb 7,6 6,0 0,3 0,02 1,69 1,17
Jlyk penuatbiii 3,8 3,0 0,17 1,07 1,17
Orypubl coneHble 9,8 9,1 0,28 0,03 0,56 1,76
Macno pactuTenbHoe 3,0 3,0 11,71
Bys1bOH MSCHOU 1134 0,38 0,08 027
CMeTaHa 3,8 3,8 0,13 0,94 0,15 0,01
Bcero B Obep 584 27,91 22,7 82,04 651,57 19,8
MonaHuk
be3 guer
H/284 Yait c MONIOKOM U CaxapoMm 150/50 14 14 11,2 61 0,26
Caxap 3,0 3,0 6,99
Monoko cryweHHoe 19,0 19,0 2,52 2,88 4,23 1,17
Boga rintbeBas 1780
Yai1 Bbicwiero unm 1-ro copta 0,4 0,4 0,1 0,02 0,02 0,05
0002 Xne6 nweHnYHbIN (418 AETCKOro NMTaHuA) 30 1,8 0,3 15 69,9 0
Xneb nLeHNYHbIN 30,0 | 30,0 0,27 0,05 1,17
AA/TTK52 BaTtpywuka dpaHuy3ckas 60 5,76 7,88 27,7 205 0,04
Myka nweHnyHas 21,8 21,8 2,24 0,24 14,96
Conb MoanpoBaHHas 0,8 0,8
Caxap 7,5 7,5 7,49
Caxap 7,5 7,5 7,49
Macno cnnso4vHoe 8,3 8,3 0,06 6,44 0,08
Tsopor 19,5 19,5 3,26 1,76 0,39 0,1
Aiiuo 4,5 4,5 0,57 0,52 0,03
PB/189 Kawa "Apyx6a" 150 4,7 6,1 25,1 174 04
Kpyna pucosas 12,0 12,0 0,84 0,12 8,57
Kpyna nweHHas 10,0 10,0 1,15 0,33 6,65
Monoko 60,0 60,0 1,68 1,92 2,82 0,78
Boaa nntbeBas 520
Caxap 4,0 4,0 3,99
Macno cnuBo4vHoe 4,0 4,0 0,03 3,12 0,04
Bcero B MongHuk 440 13,66 15,68 79 509,9 0,7
BCEero B fieHb 1491 47,94 44,21 2249 1491,37 20,55
Cocrasun: Crp: 18

AMWHEBA ONNIECA KOPUCOBHA UM

OveTa: Bce

MeHio-packnagka (2 Hepens NaTHuua)
flcnm (po 3-x ner)

HauMeHoBaHwWe 651104 M NpoAyKTOB

BpyTTo,r [ Herro,r | Bbixoa,r |

XUMUYeckuii coctaB




‘ ‘ 6enkun r XKUpbl T yrneeoabl [ dHepretudec| CwMr
r Kas
LIeHHOCTb
3aBTpaK
be3 guer
A1/77 Cyn MOJIOUYHbIN C MAKAapPOHHbIMU U3AeNUAMMN 150 3,3 3,1 11,9 89 0,39
Monoko 75,0 75,0 19,6 22,4 32,9 91
MakapoHHble u3genus 12,0 12,0 10,36 3,14 48,78
Caxap 1,2 1,2 7,98
Macno cnuBo4yHoe 1,2 1,2 0,07 7,8 0,1
Boga nntbeBas 63,0
f1/4 Bytep6poabl C NOBMAJNIOM 30/10/5 0,96 3,06 13,56 85 0,03
Macno cnnBo4vHoe 5,0 5,0 0,02 2,34 0,03
Xneb nieHNYHbIN 30,0 30,0 1,53 0,29 6,66
Mosuano 10,0 10,0 0,04 6,53 0,05
C/2871 Yaii c MOZIOKOM U cCaxapoMm 150 1,05 0,83 8,48 44 0,2
Caxap 7,5 7,5 5,24
Monoko 37,5 37,5 1,89 2,16 3,17 0,88
Boga nutbeBas 105,0
Yai1 Bbicwiero unm 1-ro copta 0,3 0,3 0,08 0,02 0,02 0,04
BCero B 3aBTpak 345 5,31 6,99 33,94 218 0,62
BTopoi1 3aBTpak
bes auer
A1/TTK57 Cok (ppyKTOBbIH 200 0,74 (1] 20,56 86 1,6
COK 200,0 200,0 0,8 22,6 4,0
Bcero B BTropoii 3aBTpak 200 0,74 0 20,56 86 1,6
Oben
bes auer
/296 KomnoTt u3 1610k 150 0,1 0,1 12,9 52 1,2
A6nokn 16,5 14,6 0,8 0,8 19,6 330,0
Boga rintbeBas 1290
Caxap 7,5 7,5 99,8
Kuncnota nMMoHHas 0,2 0,2
0002 Xne6 nweHnYHbINA (AN AETCKOro NUTaHUA) 25 1,5 0,25 12,5 58,25 0
Xneb6 nuweHnYHbIN I 25,0 | 25,0 0,19 0,04 0,81
0001 Xne6 pxaHoM(NLWEHUYHDbIN) 25 1,65 0,3 8,53 43,5 0
Xne6 prxaHo | 250 | 250 0,21 0,04 1,07
f1/24 CanaTt M3 cBeKJibl 30 0,38 2,18 2,4 32 0,56
Ceekna 36,8 36,8 10,69 0,71 64,84 71,25
Macno pactuTenbHoe 1,8 1,8 44,96
Conb MoanpoBaHHas 0,3 0,3
H/12,08 NnoB n3 nTuubl 40/140 14 18 39 371 4,26
Macno pactutensHoe 8,4 8,4 3,6
Jlyk penuaTbiit 11,7 9,8 0,13 0,88 0,96
Kpyna pucosas 49,0 49,0 2,94 0,42 29,99
TomaT-nacta 2,8 2,8 0,12 0,46 1,08
MopKOBb 23,4 18,7 0,24 0,02 1,35 0,94
FPYOKA LB 3AM. 67,3 58,0
H/1614 LLin n3 cBexxeit KanycTbl C KapTodenem 155 10,59 6,8 6,05 130,8 19,69
Cocrasun: Crp: 19
Kanycta 6enokoyaHHas ceexas 37,8 30,2 0,63 0,03 1,65 15,82
KapTtodenb 26,5 18,1 0,42 0,07 3,44 4,22
MopkoBb 9,5 7,6 0,1 0,01 0,5 0,35
Jlyk penuaTbiii 7,6 6,0 0,1 0,64 0,7
Macno pactutenbHoe 3,0 3,0 3,52
By71bOH MACHOH 121,0 0,38 0,08 027
CMeTaHa 3,8 3,8 0,17 1,17 0,18 0,03
TomaTt-nacta 2,4 2,4 0,09 0,35 0,82




Bcero B O6ep | ses | 2822 | 2763 [ 81,37 | 68755 | 2571
MonaHuk
be3 guer
A1/141 KaprodenbHoe niope 120 24 3,7 16,1 109 8,34
KapTtodenb 158,0 103,0 1,46 0,29 11,9 14,6
Monoko 18,0 18,0 0,81 0,93 1,36 0,38
Macno cnueo4Hoe 4,2 4,2 0,04 3,9 0,05
H/386 Pbiba, TylueHHas Cc oBOLaMM 60 5,74 2,89 1,54 55 1,25
dune MUHTas 48,3 37,0 5,92 0,22 0,37
Boga rintbeBas 13,0
MopkoBb 21,0 17,0 0,22 0,02 1,22 0,85
Jlyk penuaTtbiii 8,0 7,0 0,1 0,64 0,7
Macno pactuTenbHoe 3,0 3,0 3,0
Macca TyweHou peibbl 30,0
Macca Ty1eHou pbibbl C 0BOLaMu 60,0
51/288 Yaii c TMMOHOM M cCaxapoM 150 0,1 0,03 6,5 27 0,8
Caxap 7,0 7,0 6,99
JIMMOH cBeXui 6,0 5,0 0,03 0,11 1,33
Boga nutbeBas 138,0
Yait Bbiclwero unum 1-ro copta 0,4 0,4 0,1 0,02 0,02 0,05
0002 Xne6 nweHUYHbINA (AN AETCKOro NMTaHUA) 25 1,5 0,25 12,5 58,25 0
Xneb nuweHnYHbIN 25,0 | 25,0 0,19 0,04 0,81
Bcero B MongHuk 355 9,74 6,87 36,64 249,25 10,39
BCEro B fieHb 1465 44,01 41,49 172,51 1240,8 38,32

Cocrasun:

Crp: 20



